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he ngawarl noa |ho nga kau pae Ko te timatanga, ko te kaupae tuatahi, né? ="
Anei &tahi tiwhiri kia pai ake ai au kai ' ¢
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he maha nga tae o nga hua whenua me nga hua rakau taku kaupae
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Apitihia tétahi atu Apitihia he huamata Apitihia he huamata  Apitihia he hua rakau kia kotahi
hua rakau i te hapa kapeti ki tau kai hokohoko ki tau hanawiti i tau parakuihi, i tau tina ranei
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paraoa, hua patakai, hua kano, hua whenua mangaro: paraoa papapa & paraoa nui te muka taku kaupae
J A ténei ranei ’ téna ranei
Waiho te paraoa ma, kainga Waiho nga riwai/klimara parai, Kia kotahi noa iho te kai
te paraoa papapa ké kainga nga riwai/kiimara i tunua ké mangaro i ia kainga
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ika, miti, heihei, rekiumu, heki: piioio, kirikore taku kaupae
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Poroa atu te ngako o te miti. Whakamamaoatia te ika, rorerorea ranei, tunua Apitihia he rekiumu
Tihoretia te heihei i te parai ranei. Kaua e tunua i roto i te hinu hohonu a-kéne kia iti iho te mtti
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miraka, miraka tepe, tihi: tihi ngako riina tihi r kai paraurehe & kai 6 rangaranga
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Whiriwhirihia te miraka iti

Waiho te keke, kainga te Waiho te tthi ngako nui, kainga te hinu, miraka kore hinu, Me tunu nga kai hei kawea, Kia iti iho tau pereti
miraka tepe ngako riina ké te tihi he iti ké te ngako miraka whakakaha ranei kaua e hokona
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LR & Apitihia he Awakato / Waiho te waihuka hihr, o te aihikirimi i te rua koko
Waiho te pata, hokonate  Waiho nga titipi riwai, kainga rahopdru ki tau hanawiti inumia te wai maori me / Kia kotahi noa iho te
hinu me te matiarini ké he nati ké mo te paramanawa me tau huamata te miraka ke koko o te aihikirimi




